
PRALONG - PRIMAIRES
Du 02/02/2026 au 06/02/2026

Bio Régional Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

 

Menus
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Carottes Bio râpées  - Vinaigrette aux agrumes
Boulettes au boeuf - Sauce paprika
/Boulettes végétariennes - Sauce paprika
Blé pilaf
Vache qui rit Bio 
Clémentine

M
ar

di
Salade iceberg - Vinaigrette Caesar
Saucisse de Toulouse 
/Roulé végétal goût merguez
Purée de pommes de terre du Chef
Chantilly
Crêpe sucrée - , coulis de fruits rouges
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Mélange de riz Bio et maïs  - Vinaigrette
Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) 
Epinards béchamel
Yaourt arôme coco Bio GAEC des 2 rivières (régional) 
Orange Bio 
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Potage Crécy (concentré)
Filet de limande MSC - Sauce ciboulette
Coquillettes Bio 
Brique de vache HVE les 4 fermes
Compote fraîche pomme Bio 


